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HVIS DU ER MAND OG KUNNE

TANKE DIGC AT BLIVE EN DEL MEDEELEN
AF ET NYT FALLESSKAB, SA ER MAND

M/ZNDS M@DESTEDER MASKE

NOGET FOR DIG!

MZENDS M@DESTEDER ER:

- Et sted, hvor du kan lave det du har lyst til
sammen med andre

- Aktiviteter og feellesskab, maend imellem

- Alkohol og rusmiddelfrie

- En del af et nationalt feellesskab

- For dig, uanset hvem du er

Find dit nsermeste mgdested og laes mere pa:

WWW.MMDANMARK.DK 0 FORUM FOR
MZENDS

Se ogsa hvordan du selv kan starte op maendsmoedesteder ~ SUNDHED




